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Message d’intérét public

Maladie diarrhéique a Igloolik

Date de début : 14 mai 2015
Date de fin : 31 mai 2015
Igloolik (Nunavut) 60 s

Le ministére de la Santé avise les résidents d’Igloolik qu’'une maladie gastro-intestinale

se propage dans la collectivité. Ce probleme n’est pas inhabituel a ce temps-ci de

'année. Cette maladie se transmet facilement d’'une personne a l'autre et pourrait se

propager tres rapidement dans toute la collectivité. Les symptémes sont entre autres

des nausées, des vomissements et la diarrhée.

Le meilleur moyen de prévenir la transmission de cette maladie est de suivre les lignes

directrices suivantes :

Se laver les mains fréquemment.

Se laver les mains aprés avoir changé la couche d’'un bébé.

Se laver les mains avant de préparer, de cuire ou de manger des aliments.
Se laver les mains aprés avoir touché un animal ou un animal de compagnie.
Garder les surfaces et les ustensiles propres, notamment les comptoirs et les
poignées de porte, en les nettoyant avec du savon et de I'eau chaude.

Bien cuire la viande.

Laver les fruits et les légumes avant de les faire cuire ou de les manger.

Les personnes qui présentent des symptomes devraient rester a la maison, se reposer

et boire beaucoup de liquides. Les personnes qui vomissent et ont la diarrhée ne




devraient pas préparer de repas pour leur famille, étant donné que cela augmente le

risque de transmettre le virus a d’autres membres de la famille.

Les personnes dont les symptémes persistent pendant plus de 48 heures devraient

appeler le centre de santé pour obtenir des conseils.
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News releases are available in Inuktitut, English, Inuinnagtun and French on www.gov.nu.ca.

Tubagtaghat ittut Inuktitut, Qablunaatitut, Inuinnagtun Uiviititullu talvani www.gov.nu.ca.

Les communiqués de presse sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnagtun et en francais a : www.gov.nu.ca.
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